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Grundlage für die Schulung ist
das Konzept der
Arbeitsgemeinschaft
Anaphylaxie Training und
Education e. V. (AGATE)

Hier geht es zu AGATE: 
www.anaphylaxieschulung.de

Wir bieten auch
Neurodermitis-, Asthma- und
Epilepsieschulungen an. 

KOSTEN

UNSERE  ARBEIT WIRD ZUM
GROSSEN TEIL DURCH SPENDEN
FINANZIERT

Helfen Sie uns - damit wir helfen können!

WEITERE ANGEBOTE
Scannen Sie den QR-Code und
erfahren Sie mehr über die Arbeit
und Angebote beim
Bunten Kreis Münsterland e. V.

Die Kosten werden von den gesetzlichen
Krankenkassen nur als Einzelfallentscheidung
übernommen.
Wir unterstützen Sie bei der Beantragung
gerne - sprechen Sie uns an.

... WENN PLÖTZLICH ALLES ANDERS WIRD

Sparkasse Westmünsterland
DE62 4015 4530 0059 6940 00

Volksbank Westmünsterland eG
DE37 4286 1387 5101 0209 00

Sparkasse Münsterland Ost 
DE12 4005 0150 0034 1235 70

Stadtsparkasse Rheine 
DE32 4035 0005 0000 0384 63

Volksbank im Münsterland eG
DE79 4036 1906 1961 0909 00

mailto:info@bunter-kreis-coesfeld.de


HÄUFIGE FRAGEN IM FAMILIENALLTAG

Anaphylaxie ist die stärkste Ausprägung einer
allergischen lebensbedrohlichen Sofortreaktion
des Körpers. Bei Kindern sind vor allem Ei,
Kuhmilch, Nüsse und Erdnüsse die häufigsten
Auslöser. Eine Anaphylaxie besteht erst, wenn
mindestens zwei Organsysteme (z. B. Herz und
Lunge) gleichzeitig beteiligt sind. Nicht jede
Reaktion auf ein Allergen ist eine Anaphylaxie!
Jeder Anaphylaxiepatient muss mit einem
Notfallset inklusive Notfallplan ausgestattet sein.
Daher ist für Betroffene und Angehörige von
Menschen mit Anaphylaxie eine gute Kenntnis über
dieses Krankheitsbild wie auch der sichere
Umgang mit dem Notfallplan und dem Adrenalin
Autoinjektor unerlässlich.
Wir bieten Ihnen eine Schulung nach dem Konzept
der Arbeitsgemeinschaft Anaphylaxie Training und
Education e. V. (AGATE) an. Ziel der
familienorientierten Schulung ist die Unterstützung
des betroffenen Kindes und seiner Familie im
Umgang mit der chronischen Erkrankung.

TERMINE UND ANMELDUNG
Unsere Elternschulungen umfassen zwei Termine á
drei Stunden. Auch die Eltern-Kind- Schulungen
bestehen aus zwei Terminen á drei Stunden. Die
Eltern kommen zum ersten Termin allein und beim
zweiten Termin mit dem Kind.
Die aktuellen Schulungstermine sind im Internet
unter www.bunter-kreis-muensterland.de im
Bereich "Termine" zu finden und können auch
telefonisch in der Geschäftsstelle unter 
02541 89-1500 erfragt werden.

Anmeldungen sind jederzeit telefonisch oder 
per E-Mail möglich.

SCHULUNGSTEAM
Die Schulung wird durch ein
interdisziplinäres Team aus
Kinderärztinnen, Psychologinnen und
Oecotrophologinnen gemeinsam
durchgeführt.

Wir bieten ebenfalls Schulungen
für das Personal in Kitas und
Schulen an. Unser Team besucht
Ihre Einrichtung und schult das
Personal über einen Zeitraum von
zwei Stunden. 

Sprechen Sie uns gerne an.

WANN SPRICHT MAN VON EINER ANAPHYLAXIE?

WIE ERKENNE ICH EINE ANAPHYLAKTISCHE REAKTION?

WANN UND WIE SETZE ICH DAS NOTFALLSET EIN?

WIE WIRKEN DIE VERORDNETEN MEDIKAMENTE?

WIE VERHALTE ICH MICH Z.B. IN DER EISDIELE?

WOHER WEISS ICH, WAS ICH ESSEN DARF 
UND WAS NICHT?

WIE ERKLÄRE ICH ANAPHYLAXIE MEINEN FREUNDEN?

WIE KANN ES GELINGEN, DASS UNSER KIND TROTZ
ANAPHYLAXIE SELBSTSTÄNDIG WIRD?

ZIELGRUPPE

Wir bieten folgende Formate an:
Eltern- Kind- Schulungen mit Kindern ab 

      6 Jahren, Jugendlichen und 
      ihren Eltern gemeinsam

Elternschulungen


